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サンドクラフト 

 海岸の砂や漂着物、貝がらなどの自然物を利用して創作活動を行うことで、手作りの喜びや自然のあ

たたかさを感じとる。団体やグループでテーマを決めた作品作りやコンテスト等の実施が可能。 

活動のねらい 

・グループで協力して、楽しく創造しながら作品を作り上げる。 

・メンバー相互の交流を深め、連帯感や想像力を高める。 

活動可能人数 制限なし 活動・季節条件 6月～9月 

所要時間 3時間～ 主な対象 幼児～ 

実施場所 大野海岸、石浜海岸 グループの人数 ４人～１０人 

活動形態 自主活動（各団体での活動） 

活動内容 

(1) 各団体の指導者から進め方や作り方の説明を聞く。 

(2) グループごとに道具を借りる。（数量を確認して借りる） 

(3) 砂を集め、海水で固めて外形(プリン型)を作る。 

(4) 移植ベラや流木などで削ったり模様をつけたりする。細かい部分は手を使って形を整える。 

(5) 鑑賞会や記念撮影などをする。 

(6) 砂浜を元の状態に戻す。 

(7) 清掃と後片付けを行い、借りた用具の数を確認し、返却する。 

準備物 

野外活動センターで貸し出しできるもの 

スコップ  移植ベラ  バケツ  ライフジャケット（各グループ２程度） 

 救助浮き輪  スローロープ  日よけ用テント 

利用者または団体で準備するもの 

救急セット  活動用の靴等  帽子  緊急車両  日よけ用テント（貸出あり） 

指導上の留意点 

・帽子を着用し、水分補給をこまめに行ってください。（熱中症対策） 

・波打ち際で水を汲むことになります。担当者にライフジャケットを着用させてください。 

・海岸線はいろいろなものが落ちています。靴等をはいて活動してください。 

・ガラスや割れ物、とがっているものに気を付けてください。 

・落ちている容器に入っている水などには触れないように注意してください。 

・清掃と後片付けをしっかりさせてください。 

備考 

・上履きは体育館玄関に置き、着替えは体育館軒下または車庫に置いてください。 

・活動後に浴室のシャワーを使用することはできません。キャンプ場シャワーは１人 110 円で使用で

きます。(使用後はすのこを立てかけ、シャワー室内の清掃をしてください。30人学級で１時間程度

かかります。) 

・センター入館前に車庫の水道で砂を洗い流してください。 

 


