
広田ｄｅオリエンテーリング 

  制限時間内に広田町内にあるポイント（歴史的な建造物、名所、震災遺跡等 30箇所）を、地図を

頼りにより多く巡る。それぞれのチェックポイントに点数があり、得点の多いグループが勝ちとなる。 

活動のねらい 

・班での活動を通して、自己肯定感の育成や協調性を育む。 

・地図の見方や時間配分によるルートを作成する思考力を育む。 

・広田町内にある歴史的な建造物、名所、震災遺構等を見て調べる中で学びを深める。 

活動可能人数 150人程度 活動・季節条件 通年 

所要時間 ２～３時間程度 主な対象 中学生～ 

実施場所 広田町内 グループの人数 ３～６人程度 

活動形態  自主活動 ※活動前に指導員による説明を受けること。 

活動内容 

(1) 進め方についての説明を聞く。（10分） 

 ・地図の見方  ・問題の解き方  ・事故防止、安全について    

(２) グループごとに作戦会議を行い、通るルートを団体の引率者に申告する。（5分） 

(３) グループごとにスタートする。※スタートは間隔をあけても同時でも可。（60分～150分） 

(4) 活動を振り返る。（10 分） 

(5) 後片付けをする。（5分） 

準備物 

野外活動センターで貸し出しできるもの 

・ラミネートされた地図（2枚）、問題用紙、解答用紙、鉛筆、バインダー（貸出用） 

利用者または団体で準備するもの 

 ・活動しやすい服装、履き慣れた靴、帽子、筆記用具、時計、タオル、雨具、飲み物 

指導上の留意点 

・グループでそろって行動してください。 

・全て野外活動センターの敷地外での活動となるので、交通安全には十分留意してください。 

・私有地を通るコースはないので必ず公道や公園など公的施設内を歩いてください。 

・地震が起きたら、活動を中止し安全な高台に避難してください。 

・海辺を通るコースでは、海に入らないでください。 

備考 

 ・実施予定の団体は、事前に指導者が来所し、コースの下見をしてください。 

・減点や加点は設定していますが、団体で独自に決めても構いません。 

 


