
 

 

 

<例えば・・・> 

    ★子ども会のお楽しみ会でスポーツレクをしてみたいな～ 

    ★スポ少の練習試合や合宿でチーム力を高めたいな～ 

    ★町内会の行事で創作活動を楽しみたいな～ 

    ★学童クラブでの夏休みの1日を充実させたいな～ 

 

そんな時は、ぜひお電話ください。みなさんの活動を応援します！！ 
【県北青少年の家 ☎0195-23-9511】 

 

 

＜平成３０年度イベントの予定＞ 

                   ＊内容は変更になる場合があります。ご了承願います。 

№ 事業名 期 日 主な内容（予定） 対象・定員 

1 野外活動セミナー ５月 ９日（水） 
施設利用説明、事前体験活動（野外炊事、ウォ
ークラリー等）、プログラム相談等 

利用団体の引率者等 定員なし 

2 ステラパル春まつり ５月１３日（日） 
創作活動、茶道体験、ニュースポーツ体験、プラ
ネタリウム鑑賞、食堂・屋台等 

子どもから大人まで  定員なし 

3 
いきいきグラウンド 

・ゴルフ大会 
①  5月２４日（木）【予備日翌日】 
②  9月1３日（木）【予備日翌日】 

近隣市町村の愛好者によるグラウンド・ゴルフ
交流大会（１６×２コース） 

グラウンド・ゴルフ愛好者 100人程度 

4 
ジュニア 
フォレスターズ 

大作戦 

①  6月2日（土）～ 3日（日） 
仲間づくり、森林学習、環境保護活動、 
自然体験活動、野外炊事等 

① 小学校４～６年生 ４０人程度 

②  ９月8日（土）～ 9日（日） 
１回目に登録した方 

③  １月２6日（土）～ ２7日（日）  

5 わんぱく広場 ７月 ７日（土） 親子で楽しむ自然体験活動、野外炊事体験 
子どもから大人まで ６０人程度 
 ※プラネタリウム①と同日開催 

6 プラネタリウム鑑賞デー 
①  ７月 7日（土） 
②  ９月２２日（土） 
③ １２月 ９日（日） 

プラネタリウムによる各季節の星座鑑賞 
各季節の天文現象のトピック学習等 

子どもから大人まで 
各日２～３回上映 各回とも６０人まで 

7 
サマーにこにこ 

キャンプ 
７月１４日(土)～１５日(日)  

仲間づくり、野外炊事、自然体験活動、 
室内テント泊、創作活動等 

小学校２・３年生 ６０人程度 

8 
サマーチャレンジ 

キャンプ 
７月３１日（火）～８月 ３日（金） 

仲間づくり、テント泊、野外炊事、創作活動 
自然体験活動、キャンプファイヤー等 

小学校４年生から中学生 ３０人程度 

9 
レッツ！ 
折爪トレッキング 

８月１１日（土） 山の日 折爪岳へのトレッキング、自然観察 子どもから大人まで 40人まで 

10 
親子でアウトドア 

クッキング 
9月２２日（土） 仲間づくり、親子で楽しむ野外炊事等 

20家族60人程度 
 ※プラネタリウム②と同日開催 

11 宿泊トレッキング 
10月 ７日（日）～８日（月） 

体育の日 
岩手山青少年交流の家宿泊、参加者の交流会、
盛岡地区周辺のトレッキング  

子どもから大人まで ４０人まで 

12 スケート実技セミナー １０月２６日（金） 
スケート教室の展開（実技・説明）、利用説明、 
プログラム相談等 

スケート場利用団体引率者 定員なし 

13 
親子deチャレンジ！ 
(会場:県北青少年の家) 

１０月２７日(土)～10月２８日(日) 
親子で楽しむ体験活動、参加者の交流会等 
（県南青少年の家、陸中海岸青少年の家、 
県北青少年の家から参加） 

親子 ６家族 ２４人程度 
（３施設合計：１８家族７２人程度） 

14 スケート場感謝デー １１月  ３日（土）文化の日 
貸靴代・入場料無料、自由滑走、初心者・初級
者向けのスケート教室、氷上スポーツ体験等 

子どもから大人まで 定員なし 

15 
だれでも 

スケート教室 
①１１月１１日(日) 
②１１月２３日(金) 勤労感謝の日 

初心者・初級者向けスケート教室 子どもから大人まで ６０人程度 

16 
だれでも 

カーリング教室 
１２月 ９日（日） 初心者・初級者向けカーリング教室 

子どもから大人まで ５０人程度 
 ※プラネタリウム③と同日開催 

17 ステラパル冬遊塾 1月 ８日（火）～1０日（木） 
仲間づくり、雪上遊び、スケート体験、カーリ
ング体験等 

小学校3～6年生 40人程度 

18 ウインタースクール ２月 ９日(土)～１０日（日） 
仲間づくり、雪上遊び、調理体験、プラネタリ
ウム鑑賞等 

小学校１・２年生 40人程度 

19 ステラパル冬まつり 2月1７日(日) 
創作体験、ニュースポーツ体験、ウィンタース
ポーツ体験、プラネタリウム鑑賞等 

子どもから大人まで 定員なし 

バス運行や出前講座も 

ありますよ！（無料です） 


